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16. PROVOZNI RAD SKOLY

Ziakladni Skola SenoZaty, okres PelhFimov

Udaje o za¥izeni
adresa: Zékladni Skola Senozaty, Senozaty 184
telefon: 565 582 153
e-mail: reditelstvi@zssenozaty.cz
ICO: 706 59 249
feditelka : Mgr. Iveta Neradova
statutarni zastupce: Mgr.Iveta Neradova
typ Skoly: zakladni
Kapacita Skoly: 250 zaka

Uvodni ustanoveni

1. Provozni tad je soucasti organiza¢niho tadu skoly.

Vseobecna ustanoveni

1.

Provozni tad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz. osvétleni, vytapeni, mikroklimatické podminky, zaso-
bovani vodou a tklid. Zohlednuje vékové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

Provozni 7ad se ridi zejména:

skolskym zakonem ¢&. 561/2004 Sb., zejména § 29: ... Skoly a $kolska zatizeni jsou pii vzdélavani
a s nim pifimo souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani Skolskych sluzeb povinny ptihlizet k z4-
kladnim fyziologickym potitebam déti, zaka a studentl a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj
a pro predchazeni vzniku socidlné patologickych jevil.

Skoly a Skolska zafizeni zaji$t'uji bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zakl a studentil pii vzdélavani a
s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb a poskytuji zdkiim a stu-
dentlim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

zakonem o ochran¢ vetfejného zdravi ¢. 258/2000Sb.
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vyhlaskou ¢. 106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni
vyhlasky 148/2004 Sb.

vyhlaskou ¢.108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol, pred-
Skolnich zafizeni a nékterych Skolskych zatizeni,

vyhlaSkou €. 137/2004 Sb o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a
provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zdvaznych

vyhléaskou ¢. 137/1998Sb. o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu

vyhlaskou €. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a n€kterych nélezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky

nafizenim vlady €. 178/2001Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancii pfi praci

Zajmové ¢innosti Skoly, krouzky, sportovni vyziti

W=

4.

Skola nabizi krouzky dle zajmu déti. Krouzky jsou pro zaky koly bez tiplaty.

Vyuzivani skolni budovy pro jiné aktivity Skoly

Skolni budova je vyuzivana k provozu krouzki, n&které prostory jsou v odpolednich hodinach pou-
zivany mistnim sdruzenim Sokol..

Pro rodice a déti organizujeme pravidelné Dny otevienych dveti, akademie.

Skolni druzina

l.
2.

3.

4,

Skolni druZina je v provozu od 6,30 hodin do 16,00 hodin.

Skolni druZina je oteviena pro zaky I. a II. stupng, pfednostné jsou zafazovani Zaci 1. stupng. Zaci
vyssich tfid z II. stupné jsou zatfazovani do naplnéni kapacity Skolni druziny (30 z4kl na 1 oddé-
lent).

Pobyt venku probihd v ptipad€ ptiznivého pocasi denné v dobé od 13,45 hodin do 15,00 hodin.
Hraji bud’ volné hry dle z4jmu déti na hfisti, nebo organizované hry nebo potadaji vychazky do
okoli vesnice. Pii pobytu venku hraji 1 pfirodovédné hry ¢i vytvarné (malovani na asfalt, sbér pfi-
rodnin pro naslednou praci ve tfid¢, apod.).

Provoz skolni druziny se fidi samostatné zpracovanym rezimem $kolni druziny.

Dojizdéni Zaki

1. Zéci do koly dojizdgji z piilehlych obci dle platného jizdniho fadu HD
2. Zéci dojizdgji do skoly autobusem nebo autem s rodi¢i. Nékteif mohou dojizdét na jizdnim kole.
Vyucovani

1. Pravidelné vyucovani zac¢ind v 7.15 hodin, posledni vyuc¢ovaci hodina kon¢i v 15.05 hodin.

2. Provoz skoly pro zaky zac¢ina v 7,00 hodin

3. Vyucovaci hodina trva 45 minut

4. Ve vyucovacich hodinach ptevlada tradi¢ni zptisob vyuky, ptfedev§im na I. stupni jsou zafazovany
relaxaéni chvilky. Do nékterych vyucovacich hodin jsou zafazovany i netradi¢ni formy vyuky —
projektové vyucovani.

5. Vnékterych tiidach jsou pravidelné stfidana pracovni mista (fady), ke stfidani dochazi i1 pfi

zménach ¢innosti.



6. Zaci 1. tfidy maji maximalné 4 vyu¢ovaci hodiny v jednom sledu, Zaci 2. — 5 . t¥id maji maximalng&
5 vyucovacich hodin v jednom sledu a zaci 6. - 9 . tfid maji maximalné¢ 6 vyucovacich hodin
v jednom sledu.

Prestavky

1. Po kazdé vyucCovaci hodin€ nésleduje prestavka. Mezi 1. a 2., 3. a 4., 5. a 6. vyucCovaci hodinou je
zafazena prestavka v délce trvani 10 minut. Mezi 2. a 3. vyucovaci hodinou je prestdvka v délce 15
minut. Mezi dopolednim a odpolednim vyucovani je zafazena prestavka s délkou 45 minut.

2. 'V ptipadé¢ neptiznivého pocasi mohou Zaci byt v pocitacové ucebné nebo v druzing.

RezZim prace s po¢itacem

1.

Préace na pocitaci je v rozvrhu pravidelné zafazena pro vybrané tiidy k vyuce informatiky v ramci
povinné volitelnych predméti. Zaci maji také moznost vyuZivat vypodetni techniku v zajmovém
utvaru pod dozorem pedagogického pracovnika a v odpoledni hodiné volna.

Kromé toho probiha vyuka v pocitacové ucebné v ramci ostatnich pfedmét — nepravidelné, dle po-
tteby procviceni vyukovych programut a rozvrhu, do n¢hoz se ptislusni vyucujici zapisuji vzdy na
tyden doptedu. V téchto hodinach se kromé prace s pocitacem vyuzivaji i bézné metody vyuky.
Stoly jsou dostate¢né prostorné, mohou u nich sedét vzdy dva zaci, v ucebné je umisténo celkem 15
zakovskych pracovnich stanic.

Rezim pracovniho vyucovani

—

Hodiny jsou fazeny v rozvrhu ptevazn¢ jako koncové jednohodinové .

Cinnosti probihaji ve specializovanych uéebnach, Zaci jsou rozdéleni do skupin, vyuku maji tydné.
Vyuka probiha podle SVP, na za¢atku $kolniho roku jsou Zaci seznameni s fadem uéebny a pouceni
o bezpecnosti, pouzivaji pracovni odévy. Ucebny jsou vybaveny umyvadly pro provedeni ocisty.
Na I. stupni maji zaci pracovni vyucovani v délce jedné vyucovaci hodiny. Vyucovani pievazné
probiha ve tiid& nebo ve cviéné kuchyiice, $kolni dilng. Zaci maji moznost dojit si na socidlni za-
fizeni.

RezZim stravovani

—

K zajisténi obedu pro zaky i zaméstnance ma skola vlastni Skolni jidelnu.

Stravovani je organizovano v zafizeni ZS SenoZaty. Prostory 3kolni jidelny jsou vlastnictvim
obecniho ufadu v prostorach skoly.

Obédy jsou vydavany v dob¢ od 10,45 do 14,00 hodin.

Zasobovani vodou, pitny reZim

1.

2.

Pitnad voda je odebirdna z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limiti provadi spravce ve-
fejného vodovodu.

Skola je zapojena do projektu ,,Skolni mléko®. Viichni zajemci z fad zaka 1. — 9. t¥id maji moZnost
konzumovat 5x tydné statem dotované mléko (bez ptichuti ¢i s prichuti).

Podminky pohybové vychovy



—

Skola ma vlastni télocvicnu.
Té¢locvicna je vybavena standardné — Zebfiny, Splhadla, Svédska bedna, koza, zinénky, lavicky. Na-
fadi je umisténo v nafad’'ovné.

3. U télocvicny jsou Satny, kterd jsou napojeny na umyvarnu s umyvadly a sprchami. Soucasti télo-
cvicny je i socialni zafizeni vybavené WC pro divky a umyvadly. Sociélni zatizeni pro chlapce ma
pisoary a kabinky také s umyvadly. Satny jsou opatieny Zidlemi.

4. Napozemku je fotbalové htiste .

5. Zaci maji dle SVP 2 hodiny t&lesné vychovy tydng.

6. Uvodni &ast hodiny (rozcvicka) trva 5 — 10 minut, pak nasleduje hlavni ¢ast hodiny v délce cca 30,
minut (20 minut nacvikovd a 10 minut opakovaci ¢ast) a zav€recna 5 — 10 minutova faze na
uklidnéni.

7. Vyuku plavani zajistuje plavecka skola Delfin v Pelhifimové, zaci se ucastni plaveckého vycviku
na [.stupni v celkové dotaci 40 hodin.

8. Vyuka brusleni probihé dle z4jmu v zimnim obdobi, dopravni vychova probiha ve 4. tfidach.

9. T¢lovychovné chvilky jsou na 1. stupni pravidelné zatazovany dle potteby a tnavy zakl, provadi se
pravidelné sestavy cviCeni na protazeni (kompenzace sezeni) nebo ndhodna dle potieby procviceni
urcitych partii.

10. O prestavkach mohou zéci v nizsich tfidach vyuzivat relaxacni koutky s polStarky a hrackami, ve
vyssich tiidach maji moznost volného pohybu po chodbéch, hrani stolniho tenisu o velkych prestav-
kach.

11. Ve tiidach se pravidelné vétra.

Hluk

1. Skola neprovozuje Zadnou &innost, pii které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud jsou ve
Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né prace budou provadény
zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do budovy (doprava,) nepiekra-
cuje hygienické limity.

Udriba 3koly

1. Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnancli. Pro zajisténi Uklidu jsou vydavany Cdistici prostiedky vcetné dez-
infek¢nich prostfedkl. Vydavani cisticich prostiedkii a pravidelnou kontrolu jejich ucelného pouzi-
vani provadi Skolnik.

2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim platnym normam:

- denné setfenim navlhko vSech podlah, vysypanim kost

- denng¢ za pouziti Cisticich prostiedkli s dezinfek¢nim ucinkem umytim umyvadel, pisodrovych musli
a zachodd,

- nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovanim umyvaren a
zachodu,

- nejméng dvakrat roén¢ umytim oken véetné ramu a svitidel,

- nejméné dvakrat ro¢né celkovym tiklidem vSech prostor Skoly,

- malovanim .

3. Soucasti Cisténi je béZnd ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona ¢.

258/2000Sb., jako prevence vzniku infek¢nich onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivocicht. Pti
vyskytu hmyzu, hlodavci a dalSich zivocichti ve skole bude proveden specialni ochranny zasah od-
bornou firmou.



Pracovni podminky

—

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou vydavany ur-
¢enému okruhu zaméstnancii. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, ptipadné upravovan. Agendou je
v ramci pracovni napln¢€ povéten Skolnik, zajistuje nakup a evidenci. Kontrolu pouzivani provadi
Skolnik. O kontrolach vede zdznamy.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliiuji pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani, ve-
likost a vybaveni. V Zadné z uceben neni piekrocen maximalni pocet zaki, dany plosnou vymérou
mistnosti ve smyslu vyhlasky.

Z4ky skoly jsou také déti se zdravotnim postizenim. Pro tyto zaky jsou ve spolupraci s SPC vypra-
covany individualni vyukové plany a kazdoro¢né jsou poddvany navrhy na jejich vySetfeni. Nakup
specidlnich pomiicek pro tyto zéky je evidovan.

Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni vyhlasky ¢.
48/2005 Sb.,. o zakladnim vzdé€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky a
ze zasad stanovenych v SVP §koly.

Ve tiidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v ucebné,
dostatenym vétranim, dodrzovanim délky vyucovacich hodin a piestavek, zatazovanim re-
laxacnich chvilek a cviceni do hodin, umoznuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s zaluzie-
mi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim.
Vedou zaky k otuzovani a pouzivani primétené teplého obleceni. Sleduji primefenost velikosti lavic
a zidli pro Zaky a ve spolupréci se Skolnikem zajist'uji potfebnou vyménu za vétsi velikosti.
Pravidelnym stfidanim zasedaciho potadku fad nebo jinym zptisobem méni umisténi zaka ve tfide
tak, aby se pro zaky ménil thel pohledu na tabuli. Také vedenim zakt ke spravnému sezeni a drzeni
téla prispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

Mimoskolni akece Zaku

1.

Pro kazdou mimoskolni akci 74kl je urcen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci akce. Ten
zajistuje dodrzeni podminek pro potradani akce (vyhlaska ¢. 303/1996Sb. o skolach v ptirodé, vy-
hlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede zdznamy o
predepsanych nalezitostech — souhlas rodict s Ucasti ditéte, prohlaseni rodic¢li o zdravotnim stavu,
potvrzeni lékaife o zdravotni zpusobilosti ditéte a osob zlucCastiiujicich se akce, pouceni zakl o
BOZP, pojisténi.

U zahrani¢nich vyjezdi zakl zajistuje zaméstnanec Skoly povéreny vedenim této akce stejné na-
lezitosti a navic specialni pojisténi zakd, ozndmeni poradani akce nadiizenému organu apod. podle
smérnice Skoly k potadani zahrani¢nich vyjezdi.

Osvétleni

1.

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je vzdy
zleva a shora. Pro ochranu pifed oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatiena vy-
tahovacimi meziokennimi zaluziemi s natacecimi lamelami. Umélé osvétleni v u¢ebnach zajistuje
celkové osvétleni ucebny a zvlast’ tabule. V ucebnach je pouzito zarivkové osvétleni, v t€locvicné
zativkové osvétleni. Zafivkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi blikdni svétla.
Umélé osvétleni 1ze pouzit jako doplitujici pro denni svétlo, postupné lze zapinat svitidla umisténa
rovnob¢zné s osvétlovacimi otvory.

V prostorach, kde se pouziva vypocetni technika a televizory (kancelare, pocitatova ucebna, uceb-
ny) je zrakova pohoda zajisténa: v oknech jsou nastavovaci meziokenni zaluzie, obrazovky jsou
umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo svitidla, u pocitaca jsou pou-
zity monitory se snizenym vyzafovanim a snizenou odraznosti svétla, vzdalenost obrazovky od oci
je min. 50 cm.



Vétrani

1.

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zaki v budové Skole — ucebny, Satny, WC, skolni druzina —
jsou pfimo vétratelné

Vytapéni

1.

V ucebnach, odbornych pracovnach, druzinach a dalSich mistnostech urcenych k trvalému pobytu je
zajisténa teplota nejméné 20 az 22¢ C; teplota povrchu podlahy neklesa pod 19°C. V télocviéné tep -
lota vzduchu neklesa pod 16° C, na zachodech pod 16° C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych
mistnosti Skolskych zatizeni se pohybuje v rozmezi 40 az 60 procent.

V letnim obdobi nejvyssi ptipustna teplota v u¢ebnach je 260 C. K jeji regulaci jsou v oknech in-
stalovany meziokenni Zaluzie, natdCeci a vytahovaci. Tato teplota mize byt ptekrocena za mimo-
fadnych vnéjSich mikroklimatickych podminek. Pii poklesu teploty vzduchu v ucebnach urc¢enych k
trvalému pobytu déti a zakl ve tfech po sob€ nasledujicich dnech pod 18 C, nejmén¢ vsak na 16°
C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto u¢ebnach v jednom dni pod 16° C musi byt provoz za-
fizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Vybaveni Skoly

S e

Ve skole se nevyskytuji dvete turniketové.

Zabradli spliiuje pozadavky norem.

Vsechny dvete ve vyukovych prostorach maji jednotnou sirku 900 mm.

Ve vsech vyukovych prostorach je umisténo aspon jedno umyvadlo s vytokem pitné vody.

V ucebnéch jsou podlahy opatteny PVC a parketami.

Ttidy jsou vybaveny odpovidajici vyskou lavic dle velikosti zakt, vyska lavic se kontroluje na za-
¢atku 1 v prubéhu skolniho roku.

Centralni 1ékéarnicka je umisténa ve sborovné Skoly, dalsi Iékarnicky jsou umistény v diln€, ucebné
fyziky, chemie a télesné vychovy, ve Skolni druziné. U 1ékarnicek je umistén traumatologicky plén a
seznam obsahu Iékarnicek. Obsah dopliuje zdravotnik vzdy k zahdjeni Skolniho roku a pak pri-
bézné podle vysledkl kontrol a pozadavkil vyucujicich.

Jedy, nebezpecné latky

1.

Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze skladu che-
mickych latek vyfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kte-
rych nemaji zaci Skoly piistup. Skladovani a evidence latek v kabinetu chemie podléha zvIastnimu
rezimu. Vyucujici chemie absolvoval pfislusné Skoleni a je odborné zpiisobili k praci s témito 1at-
kami.

Uzivatelé¢ venkovnich hracich ploch ur€enych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici télesné vy-
chovy, vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji ¢istotu téchto ploch,
pfipadné znecisténi nebo vyskyt injekénich stiikacek ¢i jehel hlasi skolnikovi, ktery zajisti odstrane-
ni zavad.

Rostliny a dfeviny vysazené v arealu skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté rostliny,
ani alergizujici dfeviny.

ZavéreCna ustanoveni

1.

2.

Jeden vytisk provozniho tadu je trvale ulozen ve sborovné, na misté trvale pfistupném vSem za-
meéstnancim Skoly. Seznameni s provoznim fadem tvoii soucast vstupniho a periodického Skoleni
zaméstnancl Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucdsti kazdorocni verejné
provérky BOZP.

Zmény provozniho tadu jsou provadény formou ¢islovanych doplikii.



3. Organy ochrany vetejného zdravi mohou natidit ipravu provozniho fadu.

V Senozatech 1. zari 2021

Mgr. Iveta Neradova, feditelka Skoly
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