
 
J í d e l n í  l í s t e k  Z Š  a  M Š  2 6 .  6 .  –  3 0 .  6 .  2 0 2 3  

DEN PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA 

 

26. 6. chléb, medové máslo polévka jarní s celestýnskými nudlemi rohlík, Rama máslová 
pondělí jablko, čaj zeleninové rizoto s kuřecím masem a sýrem, červená řepa mléko 
  voda, sťáva, čaj  
alergeny 1, 7 polévka: 1, 6, 9; hlavní jídlo: 1, 6, 7, 9 1, 7 

 

27. 6. houska, Rama, šunka polévka luštěninová chléb, Lučina 
úterý okurka, bílá káva halušky s uzeným masem a kysaným zelím čaj 
  jogurt, voda, džus, čaj  

alergeny 1 polévka: 1; hlavní jídlo: 1 1, 7 

 

28. 6. rohlík, jogurt polévka zeleninová s domácím kapáním střapatý chléb 
středa hruška, čaj smažený vepřový řízek, vařené brambory, zeleninová obloha mléko 
  voda, pistáciové mléko, čaj  

alergeny 1, 7 polévka: 1, 3; hlavní jídlo: 1, 3, 7 1, 7 

 

29. 6. toustový chléb, Lučina polévka drůbková s mušličkami rohlík, Nutella 
čtvrtek mrkev, čaj hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík mléko 
  voda, džus, čaj  
alergeny 1, 3, 7 polévka: 1, 6, 9; hlavní jídlo: 1, 3, 7, 9 1, 7, 8b 

  

30. 6. chléb, tuňáková pomazánka polévka špenátová s krutony cereálie 
pátek kedlubna, čaj nudle s tvarohem/mákem mléko 
  jablko, voda, mléko, čaj  
alergeny 1, 4, 7  polévka: 1, 3, 6, 7; hlavní jídlo: 1, 7 1,7 
 

,  
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

 
ZMĚNA JÍDELNÍČKU A ALERGENŮ VYHRAZENA  KOLEKTIV KUCHYNĚ 

 


