
 
J í d e l n í  l í s t e k  Z Š  a  M Š  2 0 .  9 .  –  2 4 .  9 .  2 0 2 1  

DEN PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA 

 

20. 9. střapatý chléb polévka dýňový krém rohlík 
pondělí zelenina, čaj obalovaný květák, vařené brambory, zelenina jahodové mléko 
  čaj  

alergeny 1, 7 1, 3, 7, 9 1, 7 

 

21. 9. cereální křupinky polévka s těstovinovou rýží chléb slezský, máslo 
úterý ovoce, mléko segedínský guláš, houskový knedlík čaj 
  čaj   

alergeny 1, 7 1, 3, 7, 9 1, 3 

 

22. 9. houska, máslo, šunka polévka rajská s vločkami piškoty, přesnídávka 
středa zelenina, bílá káva zapečené těstoviny s uzeninou, červená řepa čaj 
  čaj  

alergeny 1, 3, 7 1, 3, 7, 9 1, 7 

 

23. 9. kobliha s ovocnou náplní polévka zeleninová s bulgurem chléb, Lučina 
čtvrtek ovoce, kakao hovězí maso na hlívě ústřičné, jasmínová rýže čaj 
  čaj  

alergeny 1, 7 1, 3, 7, 9 1, 7 

  

24. 9. chléb, školková pomazánka polévka rybí s krutony rohlík, jogurt 
pátek zelenina, čaj husarská roláda, bramborový knedlík, špenát mléko 
  čaj  

alergeny 1, 7 1, 3, 7, 9 1, 7 
 

 
STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

 
ZMĚNA POVOLENA OVOCE DODÁVÁME DLE SORTIMENTU DODAVATELE KOLEKTIV KUCHYNĚ 

 


